Вопросы.

1. С какого года ведется отсчет первых Олимпийских игр Древней Греции?

1. 760 г. до н. э.

2. 776 г. до н. э.

3. 772 г. до н. э. 

4. 784 г. до н. э. 

2. Какую награду получал победитель Олимпийских игр Древней Греции?

1. Венок сельдерея и пальмовая ветвь.

2. Оливковая ветвь и яблоко.

3. Венок из петрушки.

4. Венок из ветвей оливкового дерева.

3. Как называется свод Олимпийских законов?

1. Устав.

2. Кодекс.

3. Хартия.

4. Конституция.

4. Как называется вид спортивной программы Олимпийских игр древности сочетающих борьбу с кулачным боем?

1. Панкратион.

2. Пентатлон.

3. Орхестрика.

4. Атлон.

5. Кого греки называли  “Элланодиками”?

1.Зрителей.

2. Судей.

            3. Участников игр.

                 4. Жрецов.

6. Как назывались победители древних Олимпийских игр?

1. Чемпионы.

2. Олимпийцы.

3. Алитархи.

4. Олимпионики.

7. Кто запретил проведение Олимпийских состязаний?

1. Нерон.

2. Филипп II.

3. Феодосий I.

4. Феодосий II.

8. Сколько раз собирались жители Древней Греции на свои игры?

1. 292 раза.

2. 300 раз.

3. 281 раз.

4. 276 раз.

9. Кто является основателем современных Олимпийских игр?

1. Греческий король Оттон I.

2. А.Д.Бутовский.

3. Деметриус Викелас.

4. Барон Пьер де Кубертен.

10. Команда, какой страны идет первой в параде на празднике открытия Олимпийских игр?

1. Греции.

2. Страны, проводящей Олимпийские игры.

3. Страны-победительницы прошлых игр.

4. Самая многочисленная команда.

11. Назовите боксера, чемпиона олимпийских игр, чью одежду нередко упоминают школьники?

1. Короибос.

2. Пифагор.

3. Геракл.

4. Аристотель.

12. Что такое экехерия в Древней Греции?

1. Начало олимпийских игр.

2. Общее перемирие в период проведения Олимпийских игр.

3. Общенародный праздник, посвященный Олимпийским играм.

4. Торжественное богослужение в честь Олимпийских игр.

13. Как назывались специальные помещения для подготовки атлетов к играм в Древней Греции?

1. Стадионы.

2. Палестры.

3. Коллизей.

4. Амфитеатры.

14. В каком городе состоялись Игры I Олимпиады современности?

1. Рим.

2. Лондон.

3. Париж.

4. Афины.

15. На играх какой Олимпиады был впервые включен в программу футбол?

1. 1900 г. Париж II.

2. 1904 г. Сент-Луис III.

3. 1908 г. Лондон IV.

4. 1896 г. Афины I.

16. Когда впервые на Олимпийских играх проводились соревнования по боксу?

1. 1896 г. Афины I.

2. 1900 г. Париж II.

3. 1904 г. Сент-Луис III.

4. 1908 г. Лондон IV.

17. На играх какой Олимпиады впервые приняли участие спортсмены всех пяти континентов?

1. 1904 г. Сент-Луис III игры.

2. 1908 г. Лондон IV игры.

3. 1912 г. Стокгольм V игры.

4. 1936 г. Берлин ХI игры.

18. Когда участники Олимпийских игр современности впервые давали олимпийскую клятву?

1. 1916 г.

2. 1920 г.

3. 1924 г.

4. 1928 г.

19. На играх какой Олимпиады была проведена эстафета олимпийского огня, зажженого в Древней Олимпии?

1. 1924 г. VIII  Париж.

2. 1928 г. IХ     Амстердам.

3. 1932 г. Х      Лос-Анджелес.

4. 1936 г. ХI     Берлин.

20. Кто из женщин нашей страны стала первой олимпийской чемпионкой?

1. Нина Пономарева.

2. Ольга Корбут.

3. Лидия Скобликова.

4. Лариса Латынина.

21. Кто сказал: “Главное в Олимпийских играх не победа, а участие”?

1. Пьер де Кубертен.

2. Епископ Пенсильванский.

3. Папа Римский.

4. А.Д. Бутовский.

22. За что был дисквалифицирован американский бегун Лордс на марафонской дистанции на Играх III Олимпиады в Сент-Луисе в 1924 году?

1. Часть дистанции проехал на велосипеде.

2. Часть дистанции проехал на трамвае.

3. Часть дистанции проехал на лошади.

4. Часть дистанции проехал на автомобиле.

23. На играх какой Олимпиады наши футболисты стали впервые олимпийскими чемпионами?

1. Хельсинки 1952 г. ХV игры.

2. Лондон       1948 г. ХIV игры.

3. Мельбурн   1956 г. ХVI игры.

4. Рим             1960 г. ХVII игры.

24. Команда какой страны завершает парадное шествие на празднике открытия Олимпийских игр?

1. Команда страны, последняя по алфавиту.

2. Команда страны, принимающая Игры.

3. Команда страны, будущих Игр.

4. Команда Греции.

25. Кому предоставляется право объявлять Олимпийские игры открытыми?

1. Глава государства, где проводятся Игры.

2. Президент МОК (Международный Олимпийский Комитет).

3. Мэр города, где проводятся Игры.

4. Лучший спортсмен страны, где проводятся Игры.

26. Где проходили Игры ХХII Олимпиады?

1. Лос-Анджелес.

2. Мюнхен.

3. Монреаль.

4. Москва.

27. Когда и где впервые состоялись первые зимние Олимпийские игры?

1. Кортина де Ампеццо 1956 г.

2. Лейк-Плэсид 1932 г.

3. Сен-Мориц 1928 г.

4. Шамони 1924 г.

28. В каком году и на каких зимних Олимпийских играх впервые выступали наши спортсмены?

1. Сен-Мориц 1948 г.

2. Осло 1952 г.

3. Кортина де Ампецо 1956 г.

4. Скво-Вэлли 1960 г.

29. Какова длина “стадий”, дистанции для бега измеряемая в ступнях мифического Геракла?

1. 600 ступней.

2. 300 ступней.

3. 200 ступней.

4. 400 ступней.

30. Назовите место проведения древнегреческих Олимпийских игр?

1. Афины.

2. У храма Пелопса.

3. Местечко Олимпия.

4. У храма богини Геры.

31. Кто из русских спортсменов стал первым олимпийским чемпионом современности?

1. Николай Орлов.

2. Александр Петров.

3. Н.А. Панин-Коломенкин.

4. Вячеслав Срезневский.

32. На каких играх впервые был провозглашен олимпийский девиз “Быстрее, выше, сильнее!”?

1. На играх Х Олимпиады г. Лос-Анджелес 1932 г.

2. На играх IХ Олимпиады г. Амстердам 1928 г.

3. На играх VIII Олимпиады г. Париж 1924 г.

4. На играх VII Олимпиады г. Антверпен 1920 г.

33. На каких Играх впервые был поднят олимпийский флаг?

1. На играх VII Олимпиады г. Антверпен 1920 г.

2. На играх V Олимпиады г. Стокгольм 1912 г.

3. На играх VIII Олимпиады г. Париж 1924 г.

4. На играх IV Олимпиады г. Лондон 1908 г.

34. Какому атлету современности был поставлен на родине памятник при жизни?

1. Мати Ярвинен.

2. Пааво Нурми.

3. Олаф.

4. Д. Вайсмюллер.

35. На играх какой Олимпиады впервые для участников была построена олимпийская деревня?

1. Х Олимпиада      Лос-Анджелес 1932 г.

2. ХI Олимпиада     Берлин             1936 г.

3. ХIV Олимпиада  Лондон             1948 г.

4. IХ Олимпиада     Амстердам      1928 г.

36. Через сколько лет после игр ХI Олимпиады вновь собрались спортсмены для участия в Олимпийских играх?

1. Через 8 лет.

2. Через 12 лет.
3. Через 16 лет.
4. Через 4 года.
37. Кто имеет наибольшее количество олимпийских наград среди всех олимпийцев мира?

1. Ольга Корбут.

2. Вильма Рудольф.
3. Галина Кулакова.
4. Лариса Латынина.
38. Какие игры впервые проводились в Латинской Америке?

1. Игры ХХII Олимпиады.

2. Игры ХIХ Олимпиады.

3. Игры ХVII Олимпиады.

4. Игры ХХI Олимпиады.

39. За что спортсмен награждается призом “Фэйр Плэй”?

1. За волю к победе.

2. За красивую победу.

3. За наибольшее количество выигранных медалей.

4. За благородный поступок в спортивной борьбе.

40. В каком городе расположена штаб-квартира МОК?

1. Берн.

2. Стокгольм.

3. Лозанна.

4. Осло.

41. На каких играх группа палестинских террористов захватила спортсменов Израиля?

1. Игры ХIХ Олимпиады, Мехико.

2. Игры ХХ Олимпиады, Мюнхен.

3. Игры ХVII Олимпиады, Рим.

4. Игры ХХI Олимпиады, Монреаль.

42. Укажите вид спорта, который обеспечивает наибольший эффект в развитии силы.

1. Бодибилдинг.

2. Борьба.

3. Гимнастика.

4. Тяжелая атлетика.

43. Укажите вид спорта, который обеспечивает наибольший эффект развития гибкости.

1. Баскетбол.

2. Гимнастика.

3. Гребля.

4. Велосипедный спорт.

44. Укажите вид спорта, который обеспечивает наибольший эффект в развитии скоростных способностей.

1. Бокс.

2. Бадминтон.

3. Бег на короткие дистанции.

4. Конный спорт.

45. Укажите вид спорта, который обеспечивает наибольший эффект при развитии координационных способностей.

1. Шахматы.

2. Плавание.

3. Спортивная гимнастика.

4. Лыжный спорт.

46. Укажите диапазон частоты сердечных сокращений в покое у здорового человека.

1. 72-78 уд./мин.

2. 78-82 уд./мин.

3. 82-86 уд./мин.

4. 86-90 уд./мин.

47. В каком городе и в какой стране состоялись ХVIII зимние Олимпийские игры?

1. Нагано (Япония).

2. Калгари (США).

3. Лиллехаммер (Норвегия).

4. Саппоро (Япония).

48. Назовите ведущую организацию Международного олимпийского движения.

1. Ассоциация национальных олимпийских комитетов.

2. Международный олимпийский комитет.

3. Международная олимпийская академия.

4. Ассоциация МСФ по олимпийским видам спорта.

49. Укажите имя атлета, победившего в беге на один стадий на I Олимпийских играх Древней Греции.

1. Милон.

2. Гермоген.

3. Пелопс.

4. Короибос.

50. Физическая культура – это:

1. Учебный предмет в школе.

2. Выполнение упражнений.

3. Процесс совершенствования возможностей человека.

4. Часть человеческой культуры.

